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1. Ewakuacja i ratowanie ludzi



Rozpoznanie zagrozenia dla ludzi

Rozpoznanie ratownicze:

@ ilos¢ osob znajdujgcych sie w
niebezpieczenstwie

@ wiek i stan psychofizyczny zagrozonych

@ miejsca pobytu ludzi

@ rodzaj zagrozenia



Kontakt z zagrozonymi

Roztadowanie napiecia psychicznego:

@ nawigzanie kontaktu z osobami zagrozonymi (takze
wowczas gdy ludzi nie widac, lecz dajg znac€ o swojej
obecnosci np. podczas zawalen konstrukciji)

@ oczekujgcym na pomoc z zewnatrz nalezy udzieli€

niezbednych wskazowek co do sposobu postepowania
prowadzgcego do uratowania sie



Kontakt z zagrozonymi

Roztadowanie napiecia psychicznego:

@ ukazac szanse ratowania, pobudzi¢ wiare w
skutecznos¢ dziatan poprzez informowanie o juz
podjetych czynnosciach w celu udzielenia im pomocy

@ nakazac nalezy wykonanie nawet prostych czynnosci
pozwalajgcych na odwrocenie uwagi od zdarzen i
zjawisk bedgcych przyczyng strachu



Kontakt z zagrozonymi

Roztadowanie napiecia psychicznego:

@ sledziC dalsze zachowanie sie zagrozonych, by w pore
przeciwdziata¢ eskalacji napiecia. Kontakt musi by¢
utrzymany przez caty czas trwania akcji

@ w przypadkach szczegodlnie trudnych, wobec osob
opanowanych panikg, by¢ moze, zastosowac trzeba

bedzie przemoc fizyczng



Ewakuacja

Obowigzek rozpoczecia ewakuacji spoczywa na
pracownikach danego zakfadu

W innych przypadkach decyzja o ewakuacji podjeta
zastanie przez kierujgcego akcjg w porozumieniu z
kKierownictwem danego zaktadu

Ewakuowanych kieruje sie do miejsc wskazanych
planami ratowniczymi — nalezy sprawdziC stan liczebny

grupy
Nalezy otworzy¢ wszystkie mozliwe wyjscia i skierowac
ludzi na wtasciwg droge ewakuaciji



Ewakuacja

Przy zatorach - rozgescic¢ ttum poprzez wytuskiwanie
pojedynczych oséb i wskazanie im innej bezpiecznej
drogi

Nalezy zapanowac nad emocjami

Po zakonczeniu ewakuacji (bgdz ratownictwa) wszystkie
pomieszczenia powinny by¢ ponownie starannie
przejrzane. Obiekty muszg by¢ zabezpieczone przed
mozliwym powrotem ludzi z nich wyprowadzonych



Ewakuacja

Ewakuacja szpitala - wykorzysta¢ mozna przygodnych
obserwatorow.

W razie intensywnego rozwoju pozaru lub znacznego
zadymienia przejS¢, nie wolno korzysta¢ z pomocy osob
postronnych, a ewakuacje podejmujg sami strazacy



Ratownictwo

Ratownictwo - niesienie pomocy w sytuacjach
bezposredniego zagrozenia dla zdrowia |
zycia ludzi, zwierzat oraz mienia.

Decyzje o ratowaniu ludzi podejmuje kierujgcy akcja, ale
moze jg tez podjg¢ kazdy ratownik, ktory w toku dziatan
spostrzegt grozgce innemu cztowiekowi
niebezpieczenstwo.
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Bezposrednio zagrozony cztowiek

Zapalenie sie odziezy:
@ osobe szybko potozy¢ twarzg zwrocong do podtoza
@ nastepnie ttumic ptomienie dowolnym okryciem
@ jesli odziez pali sie na nas - potozycC sie i wtasnym
ciatem sttumi¢ ptomien

Kazdemu poszkodowanemu nalezy udzieli¢
natychmiast niezbednej pomocy medyczne,.
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Postepowanie ratownicze

O ile istniejg ku temu warunki, ratowanie ludzi powinno
przebiega¢ normalnymi drogami komunikacyjnymi
(drzwiami, klatkami schodowymi, schodami
przeciwpozarowymi)

W porze nocnej miejsca prowadzenia akcji ratowniczej |
drogi ewakuacji powinny by¢ oswietlone
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Postepowanie ratownicze

3. Ratowanie ludzi z pieter — mozna wykorzystac drabiny
ustawione stabilnie,
CO najmniej 2 szczeble
powinny wystawac poza
punkt oparcia




Postepowanie ratownicze

Ewakuacja pojedynczej
osoby przy niewielkim
zadymieniu -

zastonic drogi oddechowe
ewakuowanej osoby
mokrym tamponem




Postepowanie ratownicze

Ewakuacja pojedynczej osoby przy znacznym
promieniowaniu cieplnym z zadymionej strefy podsufitowe;
w pozycji pochylonej, jak najblizej podtoza, ratowanego
mozna okryC kocem.




Postepowanie ratownicze

Ewakuacja grupy osob -

wykorzystac linke lub
rozwiniety waz




Postepowanie ratownicze

e maple R et e e

Transport za pomocg noszy
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Postepowanie ratownicze

Chwyt konczynowy
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Postepowanie ratownicze

Transport na stofeczku -
ratownicy odpowiednim
chwytem dtoni tworzg siedzenief
z rgk, na ktorych siada 2
ratowany




Postepowanie ratownicze

Transport na stofeczku -

ratownicy odpowiednim
chwytem dtoni tworzg siedzenie
z rgk, na ktorych siada

ratowany




Postepowanie ratownicze

Transport na stofeczku -

ratownicy odpowiednim
chwytem dtoni tworzg
siedzenie z rak, na ktorych
siada ratowany




Postepowanie ratownicze

Chwyt hustawkowy —
ratownicy chwytajg swoje
zewnetrzne dtonie, na ktérych

siada ratowany, rece
zewnetrzne tworzg porecz




Postepowanie ratownicze

Chwyt hustawkowy —
ratownicy chwytajg swoje
zewnetrzne dtonie, na ktérych

siada ratowany, rece
zewnetrzne tworzg porecz




Postepowanie ratownicze

Przenoszenie na krzesle
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Postepowanie ratownicze

Wyprowadzanie
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Postepowanie ratownicze

Chwyt kotyskowy
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Postepowanie ratownicze

s |

Chwyt ttumokowy
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Postepowanie ratownicze

Chwyt ,na barana”
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Postepowanie ratownicze

Wyprowadzanie
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Postepowanie ratownicze

Chwyt biodrowy
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Postepowanie ratownicze
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Chwyt ciggniony
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Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na plecach —

popchnac stopy
poszkodowanego w
kierunku posladkow




Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na plecach —

stangc¢ palcami nog na
ztgczone stopy ofiary,
chwytajgc za przeguby
rak kilkakrotnie
rozhustac najwyzej jak
mozna




Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na plecach —

w momencie, gdy
ofiara bedzie w
najwyzszym potozeniu
energicznym
szarpnieciem zarzucic
ja na ramie




Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na plecach —

W momencie, gdy
ofiara bedzie w
najwyzszym potozeniu
energicznym
szarpnieciem zarzucic
Ja na ramie




Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na plecach —

w momencie, gdy
ofiara bedzie w
najwyzszym potozeniu
energicznym
szarpnieciem zarzucic
ja na ramie




Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na brzuchu —

poszkodowany jest
nieprzytomny
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Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na brzuchu —

poszkodowany jest
nieprzytomny




Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na brzuchu —

poszkodowany jest
nieprzytomny




Postepowanie ratownicze

Chwyt lezgcego na brzuchu —

poszkodowany jest
nieprzytomny




Kolejnos¢ ewakuowania i ratowania ludzi

O kolejnosci ratowania ludzi decyduje kierujgcy akcja
(lub dowddca pododdziatu, ktéremu zadanie to
zlecono), opierajgc sie na ocenie stopnia zagrozenia
ludzi.
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2.

Ewakuacja zwierzat gospodarskich
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Ewakuacja zwierzat — wskazowki:

Ewakuacja zwierzat musi by¢ rozpoczeta juz w chwili,
gdy istnieje przypuszczalne niebezpieczenstwo
zadymienia obiektu.

Akcje ratowniczg powinny podja¢ w miare mozliwosci te
osoby, ktore normalnie opiekujg sie zwierzetami.

Do akcji wyznacza sie strazakow potrafigcych obchodzic
sie ze zwierzetami.

Wazne jest rozpoznanie sposobu lokowania zwierzat |
ich wigzania.
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Ewakuacja zwierzat — wskazowki:

W przypadku wigzania grupowego zwalniamy tancuchy i
natychmiast wypedzamy zwierzeta z pomieszczen.

Jezeli w stadzie wyksztattowat sie porzgdek
pierwszenstwa, powinien on by¢ uwzgledniony podczas
ewakuacji.

Do zwierzat podchodzimy ostroznie i spokojnie, tagodnie
przemawiajac.

Zdenerwowanie ratownika udziela sie zwierzeciu.
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10.

11.

12.

Ewakuacja zwierzat — wskazowki:

Zwierzeta wyprowadzone ze strefy zagrozonej muszg
byC przeprowadzone w miejsca bezpieczne, z ktorych
nie bedg mogty wydostac sie.

Zwierzeta mogg probowac powrdci¢ do swych statych
miejsc przebywania .

W razie potrzeby zabezpieczyC nalezy zwierzetom
pomoc weterynaryjna.

Ratujgc konie i inne duze zwierzeta nalezy zwracac
uwage by nie podchodzi¢ nagle od tytu.

45



13.
14.

15.

Ewakuacja zwierzat — wskazowki:

Sztuki silne powinno wyprowadzac¢ dwoch ratownikow.
Koniom przywyktym do ciezkiej pracy mozna zatozyc¢
uprzaz i spokojnie wyprowadzic.

Jezeli zwierze musi przechodzi¢ w poblizu miejsca
pozaru, na jego gtowe narzuca sie worki lub inne ptachty

zakrywajgce oczy. Do nozdrzy mozna przytkngc troche
obornika by wyeliminowac¢ zapach dymu.
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16.

17.

18.

19.
20.

Ewakuacja zwierzat — wskazowki:

Ratowanie buhajow powinna podjgc¢ wtasna obstuga,
gdyz przy zblizaniu sie os6b obcych zajmg one postawe
obronna.

Sztuki rozptodowe mozna wyprowadzi¢ mocujgc drgg do
kotka nosowego.

Przeprowadzamy zwierzeta szybko, ale bez
nadmiernego pospiechu.

Cieleta wynosi sie oddzielnie.

Ratowanie swin powinno byc¢ takze prowadzone przez
ich wlasng obstuge, z ewentualng pomocg innych osob.
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Ewakuacja zwierzat — wskazowki:

21. Ewakuacja owiec i baranow - zaleca sie wyprowadzenie
w pierwszej kolejnosci barana-przewodnika (zawigzujgc
mu slepia), inne zwierzeta powinny wyjs¢ za nim
spokojnie. Sztuki mate nalezy przenosic.

22. W przypadku kontaktu z psem nastawionym do nas
nieprzyjaznie nie wolno: okazywac strachu, wykonywac
gwattownych ruchow i odchodzi¢ odwracajgc sie tytem, a
tym bardziej uciekac.

23. Nalezy stanowczym gtosem sprobowac osadziC psa na
miejscu podajgc komende siad, do budy, stof lub
uspokoi¢ go dobry pies.
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24.
25.

26.
27.

28.

Ewakuacja zwierzat — wskazowki:

Starac sie unikac kontaktu wzrokowego.

W razie ataku bronic¢ sie kijem, ostaniac twarz i gardto.
Skuteczne moze bycC uderzenie w czuty punkt jakim jest
nos.

Drob przenosi sie w workach lub koszach.

Pszczoty ratuje sie wraz z ulami, zatykajgc otwor ula
wynoszgc go do ciemnego pomieszczenia, po czym ul
otwieramy.

Gdy pszczoty sg niespokojne zapedza je sie do ula
wykorzystujgc rozproszone prady wodly.
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3.

Ewakuacja mienia ruchomego
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Kiedy podejmujemy ewakuacje?

Ewakuacje podejmuje sie gdy:

&

Istnieje obawa zniszczenia mienia o znacznej wartosci,
a sity i srodki strazy pozarnych sg niewystarczajgce do
skutecznego zlokalizowania pozaru

wystepuje bezposrednie zagrozenie mienia, ktorego nie
mozna obronic

ruchomosci utrudniajg dostep do ogniska pozaru lub

wyraznie przeszkadzajg w prowadzeniu dziatan
bojowych
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Kiedy podejmujemy ewakuacje?
Ewakuacje podejmuje sie gdy:
@ ruchomosci stwarzajg grozbe rozszerzenia sie pozaru
@ ze wzgledu na ciezar mienia wystepuje grozba

zawalenia sie stropow, nadwatlonych w wyniku
oddziatywania ciepta
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia
Kolejnosc¢ dziatan:

1. Ratujemy materiaty, ktore pod wptywem wysokiej
temperatury lub w wyniku kontaktu z wodg grozag
gwattownym rozszerzeniem sie pozaru lub wybuchem

2. Ewakuacja materiatow i przedmiotéw stanowigcych
wysokg wartosc kulturowg

3. Ewakuacja unikalnej dokumentacji technicznej i
dokumentow
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia

W budynkach mieszkalnych, poza kosztownosciami,
ratuje sie gtownie posciel i odziez (z uwagi na wartosci
uzytkowe, ale tez ze wzgledu na wydzielajgce sie w
czasie ich spalania gazy), a nastepnie umeblowanie |

drobne, lecz cenne sprzety domowe.
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia

1. Systemy ewakuacii:

@ system potokowy - polega na rozstawieniu tancucha
ludzi przekazujgcych sobie wzajemnie ewakuowane
mienie (mienie o niewielkich rozmiarach)

@ system brygadowy - podziat ludzi na grupy
wynoszgce poszczegolne ruchomosci (przedmioty
ciezkie i duze)

@ system indywidualnego transportu — kazdy z
ratownikOw przenosi poszczegolne przedmioty do
wskazanego miejsca (maty ciezar i gabaryty
przedmiotow)
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia

Ewakuacja badz ratownictwo nie mogg przebiegac
chaotycznie. Wskazany musi by¢ dowddca tych
dziatan.

Mienie wynoszone nie moze byc¢ sktadowane w
przejsciach i w poblizu wyjs¢. Nie moze by¢ narazone
na uszkodzenia.

Miejsce sktadowania powinien okresli¢ dowodca akcji w

porozumieniu z wiascicielem lub gospodarzem obiektu,
badz na podstawie planow ewakuaciji.
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia

Cenng aparature o duzych gabarytach, przytwierdzona
do statych czesci obiektu, nalezy niekiedy ewakuowac
przy czesciowym lub nawet catkowitym jej demontazu,
prowadzonym pod nadzorem osob kompetentnych.
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia

W obiektach, w ktérych przechowywana jest wazna
dokumentacja do ewakuacji jej powinny byc¢
przygotowane specjalne worki bgdz skrzynie, ktore
nastepnie powinny by¢ prze-niesione we wskazane
miejsca | tam odpowiednio zabezpieczone.
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia

Wszedzie, gdzie obowigzuje podwyzszony standard
ochrony (banki, muzea, areszty, wiezienia itp.) wejscie
nalezy uzgadniac¢ z kierownictwem obiektu i stuzbg
ochrony, by w razie potrzeby wytgczy¢ system
alarmowy, co zapobiegnie samoczynnemu zamknieciu
sie przejsc¢ za ratownikami.
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia

Ruchomosci wynoszone nalezy pozostawia¢ pod
nadzorem kierownictwa zaktadu pracy, wtascicieli
prawnych lub funkcjonariuszy policji. W przypadku gdy
nie ma osob mogacych przejg¢ opieke nad mieniem,
kierownik akcji (lub dowodca pododdziatu
skierowanego do tych dziatan) do jego zabezpieczenia
moze wyznaczyC jednego lub wiecej strazakow.
Ratownicy w miare mozliwosci powinni pamietac jakie
przedmioty byty wynoszone i komu doreczane.
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Zasady prowadzenia ewakuacji mienia

Gaszac pozary wewnatrz obiektu pamietajmy, ze nie
wszystko da sie wyniesc, ale za to wszystko mozna
zniszczyC. Pomysimy wiec, moze uda sie czymkolwiek
przykryC meble, podtogi. Moze uda sie nie wyprowadziC
dymu poza palgce sie pomieszczenia, moze tez uda sie
oszczednie gospodarowac wodg, by nie zalewac
kondygnacji nizszych.

61



Ewakuacja mienia z obiektow muzealnych

Eksponaty pakowac do skrzyn dotgczajgc wykaz ich
zawartosci.

Sktadowanie mienia powinno nastgpi¢ w miejscach
wskazanych planem ratowniczym lub wyznaczonych
doraznie przez kierujgcego akcjg, wybranym w
porozumieniu z administratorem obiektu (badz stuzbg
ochrony). Przenoszenie obiektow powinno nastepowac
pod nadzorem stuzb porzgdkowych, ktére nastepnie
przejmag opieke nad sktadowiskiem.
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Ewakuacja mienia z obiektow muzealnych

Do przewiezienia mienia nalezy zabezpieczycC
niezbedne srodki transportu, co takze wczesnie;
powinno by¢ okreslone planami ratowniczymi.
Przedmioty nie dajgce sie wynieSC muszg bycC
zabezpieczone np. przez przykrycie ich pokrowcami,
folig itp.
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Akcja gasnicza w obiektach muzealnych

Nie wolno pozwoli¢ na snucie sie dymu do sal
ekspozycyjnych. W tym celu przejscia do pomieszczen
nie objetych decyzjg o ewakuacji powinny byc¢
zamkniete | w miare potrzeby chronione przez
stanowiska gasnicze.

Cenne podtogi, schody czy dywany powinny by¢
przykryte (dywany o ile to mozliwe zwiniete zanim
nasigkng wodg).
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Akcja gasnicza w obiektach muzealnych

Oszczednie nalezy postugiwac sie wodg, by
niepotrzebnie nie niszczy¢ cennych elementow
wyposazenia wnetrz, freskow itp. Wody nie moze by¢
zbyt wiele, a jej nadmiar musi by¢ usuwany. Wynika to
Z niebezpieczenstwa dodatkowego obcigzenia
elementow nosnych obiektu, co w konsekwencji grozi
utratg statyki obiektu, a takze wobec mozliwosci
wyptukiwania struktur cementow, wystgpienia w czasie
pozniejszym wielu procesow niszczgcych jak np.
luszczenia struktur, pekania powierzchni, zagrzybienie,
gnicie itp.).
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Akcja gasnicza w obiektach muzealnych

W obiektach sakralnych zablokowac prgdami
gasniczymi przejscia na wieze, chor i balkony.
ZabezpieczyC oswietlenie wnetrza, szczegolnie na
wiezach i poddaszach. Ratownikow pracujgcych na
gorze obowigzuje asekuracja linkg. Wobec mozliwych
trudnosci w poruszania sie na poddaszu by¢ moze
trzeba bedzie budowac pomosty z drabin, desek.

Przy blaszanych pokryciach dachowych przed
podaniem srodkow gasniczych na poddasza nalezy
wykonac otwory umozliwiajgce ochtodzenie strefy.

66



Wykorzystano:

@ - zdjecia: P. Bielicki, H. Wawrzynowicz ,,Osoby z
dysfunkcjami a postepowanie ratownicze w czasie
pozaru”. SA PSP Poznan, 2004
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DZIEKUJE ZA UWAGE
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